
Unter dem Titel „Alles digital oder was – Kind sein in Pan-
demiezeiten“ werden die Veranstalter Kreisjugendring Roth 
und Bildungsregion Roth-Schwabach gemeinsam mit vielen 
Einrichtungen aus dem Landkreis die 2. Medienkompetenz-
woche vom 21.03. – 25.03.2022 durchführen. 

Die Inhalte der Woche richten sich wieder an Fachkräfte, 
Ehrenamtliche in der Jugendarbeit, Eltern, Kinder und Jugend-
liche und die Öffentlichkeit. 

Es ist eine sehr herausfordernde Zeit für Kinder, Jugendliche 
und natürlich auch für alle, die Kinder und Jugendliche auf 
ihren Wegen begleiten. Unsere Kinder sind gerade vielen Be-
lastungen ausgesetzt und brauchen deshalb Unterstützung, 
Entlastung, passende Anregungen und gestärkte Eltern. Im 
Landkreis Roth gibt es sehr gute Beratungsstellen!

In der Medienkompetenzwoche stellen sich Fachkräfte aus 
der Jugendhilfe/Jugendarbeit vor, von der Erziehungsbera-
tung, Polizei, Suchtberatung bis hin zur Medienfachberatung 
Mittelfranken und geben in Vorträgen, Workshops und  
Gesprächsrunden Tipps und vorallem Unterstützung.  
Wie verändert sich Erziehung und Mediennutzung in der 
Pandemie? Wie gehen Eltern mit den psychischen Heraus-
forderungen um? Auf was sollte bei der Mediennutzung der 
Kinder geachtet werden? Warum ist aktive Medienarbeit der 
Königsweg der Medienpädagogik?

FOLGENDE KOOPERATIONSPARTNER SIND TEIL  
DER MEDIENKOMPETENZWOCHE:

•	 Erziehungs- und Familienberatung Roth-Schwabach
•	 Medienfachberatung des Bezirks Mittelfranken
•	 Kriminalpolizei Schwabach
•	 Gesundheitsamt Roth 
•	 Suchtberatungsstelle der Diakonie Roth-Schwabach
•	 Michael Posset, Jugendmedienschützer und Medien-

pädagoge
•	 Schulsozialarbeit & Kreisjugendring Roth
•	 Bildungsregion Roth-Schwabach 

Im Rahmen der Medienwoche finden viele Veranstaltungen 
und Vorträge online sowie Aktionen in Schulen und in Jugend-
einrichtungen statt. 

PROGRAMM IM MÄRZ (Informationen im Innenteil)

21.
03.

Montag 18.30 – 
19.30 Uhr 

Online-Vortrag:
„Pornobilder, Sexting, Cybergrooming – wenn 
aus digitalen Medien eine Gefahr wird.“

22.
03.

Dienstag 10.00 - 
11.30 Uhr

Online Vortrag: „What´s up im Klassenchat?  
Fair chatten.“

23.
03.

Mittwoch 19.00 - 
20.30 Uhr

Online-Elternabend:
„Mediennutzung in der Familie“

24.
03.

Donnerstag 12.00 - 
15.00 Uhr

Fortbildung für Fachkräfte: 
„Aktive Medienarbeit in der außerschulischen 
JA – praktische Ideen und Methoden am  
Beispiel von Fake News.“

19.00 - ca. 
20.00 Uhr

Online Vortrag: 
„Gaming und Gambling – Spielsucht bei  
Kindern und Jugendlichen“

25.
03.

Freitag 18.00 - 
19.30 Uhr

Online-Vortrag für Vereine und Verbände: 
„Bereit für den Re-Start? Wie gute Öffentlich-
keitsarbeit Angebote bekannt(er) macht.“

WEITERE TERMINE

Mittwoch, 
06.04.22
19.30 - 21.00 Uhr

Online-Vortrag: 
„Streitpunkt Handy, PC und Co - Wie findet man gute  
Regeln und klare Vereinbarungen, damit das Thema  
Medien nicht zum Dauerkonflikt in der Familie wird?“

Donnerstag,
17.11.22
(Uhrzeit wird  
bekannt gegeben)

Fortbildung für Fachkräfte: „Faszination Medien“ in 
Kooperation: KJR Roth, Gesundheitsamt, Kriminalpolizei 
Schwabach

MEDIEN-
KOMPETENZWOCHE  
IM LANDKREIS ROTH 

21.03. – 25.03.2022

„Alles digital oder was –  
Kind sein in Pandemiezeiten“
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PROGRAMM UND INFORMATIONEN: 

•	 „Pornobilder, Sexting, Cybergrooming – wenn aus digitalen 
Medien eine Gefahr wird.“
Montag, 21.03.2022,  
18.30 - 19.30 Uhr: Online-Vortrag und Fragerunde 

Referent: Roland Mücke, Kriminalpolizei Schwabach 
Zielgruppe: Eltern, Fachkräfte, Ehrenamtliche in Vereinen/Verbänden
Vor allem junge Menschen nutzen wie selbstverständlich digitale Me-
dien. Oft ist den Jugendlichen selbst nicht klar, welchen Gefahren sie 
ausgesetzt sind oder in welchen strafbaren Bereichen sie sich selbst 
bewegen. Daher ist es wichtig, dass Sie als enge Bezugspersonen 
informiert sind, wie Sie richtig unterstützen können. 
Hinweis: Aus Jugendschutzgründen dürfen an dem Onlineelternabend 
keine Kinder und Jugendlichen teilnehmen! Bitte achten Sie darauf, dass 
sich ihre Kinder nicht mit ihm Zimmer befinden oder mithören können.  

„What´s up im Klassenchat? Fair chatten!“
Dienstag, 22.03.2022,  
10.00 – 11.30 Uhr: Online Vortrag und Austausch 
Referentinnen: Katharina Amon, Schulsozialarbeit der AWO an der 
Anton-Seitz Mittelschule und Steffi König, KJR Roth  
Zielgruppe: Fachkräfte  
Oft entstehen Missverständnisse oder gar Konflikte bei der Kommuni-
kation in sozialen Netzwerken, die Dynamik ist rasant. Das Verhalten 
in einem Chat will geübt sein. Die Stärkung der digitalen Sozialkompe-
tenz steht im Mittelpunkt des Workshops. Es geht um die Entwicklung 
von individuell passenden Regelungen für die Chatgruppe, das För-
dern von Verantwortlichkeitsgefühl und ganz wichtig, das Aufzeigen 
von Unterstützungsmöglichkeiten im Krisenfall. 

•	 „Mediennutzung in der Familie“
Mittwoch, 23.03.2022, 19.00 – 20.30 Uhr: Online Elternabend  
Referent: Michael Posset, Jugendmedienschützer/ Medienpädagoge 
Zielgruppe: Eltern, Ehrenamtliche in Vereinen/Verbänden  
In der Pandemie sind die Mediennutzungszeiten von Kindern und 
Jugendlichen stark gestiegen. Spielen, chatten, surfen, Videos schauen - 
was ist das richtige Maß im Umgang mit diesen Medien? Welche Inhalte 
sind für das eigene Kind geeignet? Und welche Faszinationen und Be-
dürfnisse verbergen sich hinter Sozialen Netzwerken und Co? Wie kön-
nen Eltern ihr Kind dabei sinnvoll begleiten? Neben Informationen zur 
aktuellen Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen und den damit 
verbundenen Problemen, werden diese und weitere Fragen behandelt, 
sowie wertvolle Tipps für einen guten Umgang mit Medien in der Familie 
ausgetauscht. 

•	 Aktive Medienarbeit in der außerschulischen Jugendarbeit 
– praktische Ideen und Möglichkeiten am Beispiel von Fake 
News
Donnerstag, 24.03.2022, 12.00 – 14.00 Uhr: Online-Fortbildung 
Referentin: Sonja Breitwieser, Medienfachberatung des  
Bezirks Mittelfranken 
Zielgruppe: Fachkräfte, Ehrenamtliche in Vereinen/Verbänden  
Wie erkennt man Fake News und wer steckt eigentlich dahinter? Ge-
meinsam analysieren wir ausgewählte Falschnachrichten, checken 
Fakten und prüfen Quellen. Anhand von kleinen Methodenbausteinen 
soll der Workshop aufzeigen, wie man gut mit Jugendlichen zum Thema 
Fake News ins Gespräch kommen kann. Der Workshop gibt Anregungen 
für die niederschwellige Arbeit mit Schüler*innen und Jugendlichen. 
Praktische Übungen, Tipps und Tricks für den Alltag stehen im Mittel-
punkt. Natürlich können kleine Projektideen gleich ausprobiert werden. 

•	 „Gaming und Gambling – Spielsucht bei Kindern und 
Jugendlichen“
Donnerstag, 24.03.2022, 19.00 – ca. 20.00 Uhr: Online Vortrag 
Referentin: Christine Böck, Suchtberatungsstelle der  
Diakonie Roth-Schwabach 
Zielgruppe: Eltern, Ehrenamtliche in Vereinen/Verbände  
Fifa, Fortnite, GTA – so heißen die Videospiele, die aus den meisten 
deutschen Kinder- und Jugendzimmern nicht mehr wegzudenken 
sind. Schon gar nicht während der Corona-Pandemie. Da wird 
fleißig neben dem Homeschooling gezockt, ganz tief eingetaucht in 
fantastische Welten ohne Abstandsregelung und Masken, statt sich 
„in echt“ zu sehen wird mit Freund*innen dauerhaft übers Headset 
gequatscht und insgesamt wird alles andere weniger wichtig als das 
eine: Zocken! Dieser Vortrag hat das Ziel Sie darüber aufzuklären 
wie suchterzeugende Mechanismen in diesen Videospielen ausse-
hen, woran Sie die Grenze zwischen Konsum, Missbrauch und Sucht 
beim Spielen erkennen können und wo Sie im Ernstfall Unterstüt-
zung bekommen. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit für Fragen 
und zum gegenseitigen Austausch. 

•	 Bereit für den Re-Start? Wie gute Öffentlichkeitsarbeit  
Angebote bekannt(er) macht.
Freitag, 25.03.2022, 18.00 – 19.30 Uhr: Online-Fortbildung 
Referentin: Christine Waitz, Bildungsregion Roth-Schwabach  
Zielgruppe: Ehrenamtliche in Vereinen und Verbänden im Land-
kreis Roth  
Jugendarbeit war in den letzten zwei Jahren über lange Zeiträume 
nur stark eingeschränkt möglich. Im schlimmsten Fall haben Ver-
eine und Verbände Mitglieder verloren. Nun arbeiten Engagierte in 
der Jugendarbeit am Wiederaufbau des Vereinslebens. Werbung 
ist ein wichtiger Faktor dabei. In diesem Vortrag geht es um Über-
legungen und Planungen, das eigene Angebot, auch über digitale 
Medien, bekannter zu machen. Welche Möglichkeiten gibt es? Tipps 
aus der Praxis werden vorgestellt sowie konkrete Umsetzungsideen 
entwickelt. 

•	 Streitpunkt Handy, PC und Co. Wie findet man gute 
Regeln und klare Vereinbarungen, damit das Thema 
Medien nicht zum Dauerkonflikt in der Familie wird?
Mittwoch, 06.04.2022, 19.30 – 21.00 Uhr: Online-Vortrag  

Referent: Marco Schmied, Erziehungs- und Familienberatung 
Roth-Schwabach  
Zielgruppe: Eltern 
 Es wirkt manchmal so, als würden sich Kinder und Jugendliche in 
der virtuellen Welt wohler fühlen als in der realen. Dies führt 
in Familien häufig zu Spannungen und Konflikten. In diesem 
Vortrag soll der Fokus vor allem darauf gerichtet sein, was 
helfen könnte, beim Thema Handys und PC Klarheit, Konti-
nuität und Zuverlässigkeit zu erreichen. Es werden viele prak-
tische Tipps vorgestellt, um den Umgang mit den Medien im 
Alltag zu erleichtern und die Konflikte zu reduzieren.
Anmeldungen bitte telefonisch direkt über das Sekretariat 
der Diakonie in Roth: 09171-4000 oder das Sekretariat in 
Schwabach: 09122-98414320

Fazination Medien - WhatsApp, Instragram und Co:  
wer kommt da noch mit?!
Donnerstag, 17.11.2022, 14.00 – 17.00 Uhr: 
Fortbildung in Präsenz  
Referenten: Maria Jörg, Gesundheitsamt Roth und Roland 
Mücke, Kriminalpolizei Schwabach und Steffi König, Kreis-
jugendring Roth    
Zielgruppe: Fachkräfte 
Ort: Haus des Gastes in Hilpoltstein  
Immer schneller entwickelt sich die digitale Welt weiter 
und so stehen Kinder und Jugendliche, wie auch Fachkräfte 
vor immer größeren Herausforderungen im Umgang mit 
digitalen Medien! Wie können Lehrkräfte, Jugendsozialarbei-
ter*innen an Schulen und Gemeindejugendpfleger*innen im 
Umgang mit diesen Herausforderungen unterstützen?

21.
03.

22.
03.

23.
03.

24.
03.

24.
03.

25.
03.

06.
04.

17.
11.

Anmeldungen für die Veranstaltungen bis zum  
14.03.2022 auf www.kjr-roth.de  
(außer Veranstaltung am 6.4.2022 – hier direkt beim Veranstalter  
Erziehungsberatung anmelden)


