
1. Persönliche Daten
	 Eigene	Daten,	Familienstand,	(Haus-)Tiere,	Berufliches

2. Wichtige Kontaktdaten
Im	Notfall	zu	benachrichtigen,	Personen	die	für	die	Wohnung,	sonstige	Räume		
oder	Behältnisse	einen	Schlüssel	besitzen,	Ärzte,	Apotheke,	Mein	ambulanter	
Pflegedienst,	Steuerberater*in,	Rechtsanwält*in,	Notar*in,	Sonstige	Dienstleister

3. Medizinische Informationen
Medikamente,	Allergien	/	Unverträglichkeiten,	Diabetes,	Sonstiges,	 
med.	Ausweise,	mit	Demenz	ins	Krankenhaus

4. Versicherungen
Kranken-,	Beihilfe-,	Krankenzusatz-,	Pflege-,	Pflegezusatz-,	Unfall-,	Lebens-,	
Sterbe-,	Haftpflicht-,	Hausrat-,	Rechtschutz-,	KFZ-Versicherung,	Sonstige	
Versicherungen

5. Vorsorgedokumente
Patientenverfügung,	Vorsorgevollmacht,	Betreuungsverfügung,	
Bestattungsvorsorge,	Testament,	Erbvertrag

6. Finanzen
Bankverbindungen,	Bankvollmacht,	Grundbesitz,	Wohneigentum,	
Verbindlichkeiten,	Sonstiges

7. Rente • Versorgung
Steuernummer,	Rentenversicherungsträger,	Beamtenversorgung,	Betriebsrente,	
Witwen-	/	Witwerrente,	Zusatzrente,	Private	Rentenversicherung,	Riester	Rente

8. Verträge
Mietvertrag,	Strom,	Wasser,	Gas,	Telefon,	Internet,	GEZ,	Zeitungen,	Zeitschriften,	
Bücher	etc.

9. Mitgliedschaften
Gewerkschaften,	Verbände,	Vereine	etc.

10. Kennwörter • Passwörter •  
 Nutzerkonten im Internet

11. Zu guter Letzt
Notwendige	Unterlagen	im	Sterbefall,	Informationen,	Erforderliche	Maßnahmen	
im	Sterbefall	mit	Checkliste


