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Presseinformation

Infotag ,,Rund ums Baby“ am Samstag, 23. Juli 2022

Die Geburt eines Kindes gehort im Leben vieler Menschen zu den freudigsten Ereignissen. Der

Alltag vieler Eltern wird erst einmal oft durcheinander gewirbelt.

Eine Vielzahl von Fragen tun sich auf und nach Antworten gesucht. Aus diesem Grund dreht sich am
Samstag, den 23. Juli 2022, am Landratsamt in Roth alles um das Thema Baby. Nach den
erfolgreichen Babyinfotagen im Jahr 2016 und 2018 findet am kommenden Samstag bereits zum
vierten Mal die beliebte Infoveranstaltung statt. Den Organisatorinnen vom Landratsamt Roth

Nina Schoppner von der Koordinierenden Kinderschutzstelle (KoKi), Gleichstellungsbeauftragte
Claudia Gabelein-Stadler und Lorraine Reichert von der Schwangerenberatung ist es gelungen, auch

heuer wieder viele interessante Kurzvortrage an den Start zu bringen.

In je 30 Minuten erhalten Interessierte einen Einblick in Themen wie z.B. Sauglingspflege,
Durchschlafen von Babys und die Rolle des Vaters im 1. Lebensjahr des Kindes. Nach den

Kurzvortragen stehen die Referenten an ihren Infostdnden gerne noch Rede und Antwort.

An knapp 30 Infostanden prasentieren die unterschiedlichsten Fachkrafte aus dem Landkreis ihre
Arbeit und freuen sich auf die vielen Fragen von Miittern und Vatern. Auch Uberregionale Stellen
wie die Elterngeldstelle und die Familienkasse haben die Organisatorinnen an diesem Tag zum

Landratsamt geholt.

Beratungsvielfalt gebiindelt an einem Ort

»Hier bei uns im Landkreis Roth kdnnen Familien Unterstiitzung von vielen unterschiedlichen
Fachkraften erhalten,” erklart Nina Schoppner von der Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi).
Schéppner koordiniert das Netzwerk frihe Kindheit in der Region und stellt Kontakte zwischen
Eltern und Fachleuten her. Im Landratsamt Roth erhalten Eltern am kommenden Samstag ein

gebiindeltes Paket an Informationen.
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Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf spielt in der geplanten Lebensgestaltung vieler junger
Familien eine grolRe Rolle Denn ,Frauen, aber auch immer mehr Manner wiinschen sich mit Blick
auf Familie und Beruf heutzutage kein ,entweder oder”, sondern ein ,,sowohl als auch”’, so die

Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Roth Claudia Gabelein-Stadler.

Das Spektrum der Infotage ,,Rund ums Baby” deckt nahezu alle auftretenden Fragestellungen ab.
Auch in schwierigen Lebenssituationen wie z.B. fehlende Finanzen oder Partnerschaftskrisen
erhalten Eltern Unterstlitzung. Lorraine Reichert, Schwangerenberatung, hat die Erfahrung
gemacht, dass ,die groRe Informationsvielfalt durch das Internet viele iberfordert.” Es wird ein

kundiger Ansprechpartner am besten vor Ort gebraucht, um wieder klar zu sehen.”

Firr ein Leben mit Baby gibt es kein Rezept. Da sind sich die drei Organisatorinnen einig. Aber eines
hat frisch gebackenen Eltern seit Jahrtausenden geholfen — auf das gesunde Bauchgefiihl zu héren

und die Zuversicht, das ,,Kind schon zu schaukeln.”

Infostiande
Das Landratsamt Roth ist vertreten mit:

e Gleichstellungsstelle

e Jugendamt

e KoKi- Netzwerk friihe Kindheit

e Schwangerenberatung

e Sozialamt — Bildung und Teilhabe
e Bildungsregion

e Familienapp
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AuRerdem sind dabei:

Agentur fir Arbeit

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Roth/WeiRenburg

Babysprechstunde

BRK-Sudfranken

Diakonisches Werk — Familienpatenprojekt
Erziehungsberatungsstelle

Familienkasse

Frihforder- und Beratungsstelle Hilpoltstein, Greding
Friihférder- und Beratungsstelle Roth

Haushalt & Co

Heilpadagogik und Entwicklungsbegleitung

Andrea Reif, Roth

Infostand mit Umfrage Aufholen nach Corona
Kinderarztpraxis Dr. Jung Projekt — UO

Kreisklinik Roth

Miitter- u. Familienzentrum MtZe Roth

Praxis fur Heilpadagogik und Frihforderung Wittmann
Sauglingspflege

Zentrum Bayern Familie und Soziales — Elterngeldstelle

Vortrage

Folgende Vortrage werden im Laufe des Tages angeboten:

,Rund ums Stillen”

,Babybrei selbstgemacht”
,Vater im 1. Lebensjahr”
,Wenn die Nacht zum Tag wird”“
»Sauglingspflege”

Erste Hilfe bei Kindernotfallen”
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Ein weiteres Highlight ist die Vorstellung der neuen Familienapp des Landkreises, die am Infotag
online geht. Mit der App haben alle Landkreisfamilien kiinftig die Moglichkeit sich unkompliziert
liber regionale Veranstaltungen und Angebote zu informieren, sich in verschiedenen
Familienthemen einzulesen oder die Kontaktdaten seiner regionalen Ansprechpartner zu den

verschiedenen Themen zu finden.

Information:

Der Infotag ,,Rund ums Baby” am Samstag, 23. Juli, beginnt um 10 Uhr. Bis 15.00 Uhr kdnnen die
Besucher am Rother Landratsamt den Vortragen lauschen oder sich an den zahlreichen
Informationsstanden genauer informieren und beraten lassen. Der Eintritt und die Teilnahme an

den Vortragen ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mehr dazu unter www.landratsam-roth.de/rund-ums-baby

Ansprechpartnerinnen:
Nina Schoppner (Telefon 09171 / 811481)
Claudia G3belein-Stadler (Telefon 09171 / 811343)

Lorraine Reichert (09171 / 811606)



http://www.landratsam-roth.de/

