
Anerkannte Übungsleiterlizenzen nach Teil I Abschnitt B Nr. 4.2.5 und Nr. 4.2.6 
(Stand 31.12.2009)

lfd. Nr Ausbildung gem. Sportförderrichtlinien 4.2.5 u. 4.2.6
Lizensierender 
Dachverband

Bisherige Bezeichnung Lizenzbezeichnung neu
"Übungsleiter" oder "Fachübungsleiter"

A
Aerobic s. Turnen

1 Aikido BLSV
2 Allgemein Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere BLSV
3 Alpinklettern Fachübungsleiter Alpinklettern DAV

Trainer C Bergsport Alpinklettern NFD
4 American Football Trainer C Leistungssport American Football BLSV

Automobilsport s. Motorsport

B
5 Badminton BLSV

Bahnengolf s. Minigolfsport
6 Base- und Softball Trainer C Leistungssport Base- und Softball BLSV
7 Basketball Trainer C Leistungssport Basketball BLSV

Trainer C Breitensport Basektball BLSV
8 Behindertensport Übungsleiter C Behindertensport BLSV
9 Behindertensport - Schwerpunkt Reitsport für Behinderte BLSV

10 Bergsteigen Fachübungsleiter Bergsteigen DAV
Bewegungskünste s. Turnen
Bewegungsraum Wasser s. Schwimmen Breitensport

11 Billard Trainer C Leistungssport Billard BLSV
Trainer C Breitensport Billard BLSV

12 Bob und Rodel BLSV
Bowling s. Sportkegeln

13 Boxen Trainer C Leistungssport Boxen BLSV
Trainer C Breitensport Boxen BLSV

Boogie Woogie s. Tanzsport Rock'n Roll
C
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14 Curling BLSV
15 Cheerleading Trainer C Leistungssport Cheerleading BLSV

D
16 Dart BLSV

E
17 Eishockey BLSV
18 Eiskunstlauf/Eistanz BLSV
19 Eisschnellauf BLSV
20 Eisstockschießen BLSV

F
21 Fahren Trainer C Pferdesport, Schwerpunkt Fahren BLSV
22 Fallschirmspringen BLSV
23 Faustball Trainer C Leistungssport Faustball BLSV
24 Fechten Trainer C Breitensport Fechten BLSV

Trainer C Leistungssport Fechten BLSV
25 Fechten - Moderne Schwertkunst (auslaufende Lizenz) BLSV
26 Fußball "Breitensport" und "Leistungssport" BLSV

G
Gardetanz s. Tanzsport
Geistig-Behindertensport s. Sport für Menschen mit 
geistiger Behinderung
Gerätturnen s. Turnen

27 Gewichtheben Trainer C Leistungssport Gewichtheben BLSV
28 Golf BLSV

Gymnastik und Tanz s. Turnen

H
29 Handball BLSV
30 Hockey BLSV
31 Hochtouren Fachübungsleiter Hochtouren DAV

Trainer C Bergsport Hochtouren NFD
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I
32 Indiaca Trainer C Leistungssport Indiaca BLSV
33 Inline-Skating (Street, Stunt, Fitness) BLSV

J
34 Judo Leistungssport/Breitensport Trainer C Leistungssport Judo BLSV

Trainer C Breitensport Judo BLSV
35 Jugend Übungsleiter C Breitensport "Kinder/Jugendliche" BLSV
36 Jugend (Schießen) Übungsleiter J DSB/BSSB
37 Ju-Jutsu Trainer C Breitensport Ju-Jutsu BLSV

Trainer C Leistungssport Ju-Jutsu BLSV

K
38 Kanusport BLSV

Trainer C Kanusport Wildwasser NFD
39 Karate Trainer C Leistungssport Karate BLSV

Trainer C Breitensport Karate BLSV
Karnevalistischer Tanz s. Tanzsport
Kegeln s. Sportkegeln
Kinderturnen s. Turnen
Klettern s. Sportklettern

40 Korbball Trainer C Leistungssport Korbball BLSV
41 Korfball BLSV

42 Kraft und Fitness
Trainer C Breitensport Gewichtheben                 Schwerpunkt: 
Kraft und Fitness BLSV

Kunstfahren s. Radball
Kunstradfahren s. Radsport
Kunstturnen s. Turnen

43 Kyudo BLSV

L
44 Leichtathletik Trainer C Leistungssport Leichtathletik BLSV

M
45 Minigolfsport Trainer C Leistungssport Minigolf BLSV

Moderne Schwertkunst s. Fechten
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46 Moderner Fünfkampf Trainer C Leistungssport Moderner Fünfkampf BLSV
Motorradsport s. Motorsport
Motorsegelfliegen s. Segelfliegen

47 Motorsport Trainer C Breitensport Motorsport BLSV

N
48 Nordic-Walking Trainer C Breitensport Nordic-Walking BLSV

Trainer C Bergsport Nordic Walking NFD

O
49 Orientierungslauf Trainer C Leistungssport Orientierungslauf BLSV

P
50 Prellball Trainer C Leistungssport Prellball BLSV

R
51 Radball, Kunstfahren, Rennfahren RKSB
52 Radsport (Rennfahren, Radball/Radpolo, Kunstradfahren) BLSV
53 Rasenkraftsport (Tauziehen) BLSV
54 Reiten Trainer C Pferdesport, Schwerpunkt Reiten BLSV

Reitsport für Behinderte s. Behindertensport - 
Schwerpunkt Reitsport für Behinderte
Rennfahren s. Radsport

55 Rettungsschwimmen
Gesondertes Abrechnungsverfahren - nicht über 
Kreisverwaltungsbehörden DLRG

56 Rhönradturnen BLSV
57 Rhythmische Sportgymnastik Trainer C Leistungssport Rhytmische Sportgymnastik BLSV
58 Ringen Trainer C Leistungssport Ringen BLSV
59 Ringtennis Trainer C Leistungssport Ringtennis BLSV

Rock 'n' Roll s. Tanzsport - Rock 'n' Roll
Rodeln s. Bob und Rodeln

60 Rollsport-Hockey BLSV
61 Rollkunstlauf BLSV
62 Rollschnelllauf BLSV
63 Rollstuhlsport BLSV
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Rollstuhltanz s. Tanzsport - Profil Breitensport 
Rollstuhltanz

64 Rudern Trainer C Leistungssport Rudern BLSV
Trainer C Breitensport Rudern BLSV

S
65 Schach Trainer C Leistungssport Schach BLSV
66 Schießen (Bogen, Gewehr, Pistole, Wurfscheiben)         Trainer C Leistungssport Schießen DSB/BSSB

Schießen (Jugend) s. Jugend
67 Schlittenhundesport BLSV
68 Schwimmen - Profil Leistungssport (Schwimmen, 

Wasserball, Synchronschwimmen, Wasserspringen)
Trainer C Leistungssport Schwimmen BLSV

Trainer C Leistungssport Wasserball BLSV
Trainer C Leistungssport Wasserspringen BLSV
Trainer C Leistungssport Synchronschwimmen BLSV

69 Schwimmen, Breitensport "Bewegungsraum Wasser" Trainer C Breitensport Schwimmen BLSV
70 Segelfliegen/Motorsegelfliegen BLSV
71 Segeln Trainer C Segeln Breitensport BLSV
72 Segelsurfen (auslaufende Lizenz) BLSV
73 Ski alpin Trainer C Breitensport Ski Alpin BLSV

Trainer C Schneesport Ski alpin NFD
Fachübungsleiter Skilauf DAV

74 Skibergsteigen Fachübungsleiter Skibergsteigen DAV
75 Skibob BLSV
76 Ski Inline Trainer C Breitensport Ski Inline BLSV
77 Ski nordisch Trainer C Breitensport Ski Nordic BLSV

Trainer C Schneesport Ski nordisch NFD
Fachübungsleiter Skilanglauf DAV

78 Skitour Trainer C Breitensport Skitour BLSV
Trainer C Bergsport Skitour NFD
Fachübungsleiter Skihochtour DAV

79 Ski Telemark Trainer C Breitensport Ski Telemark BLSV
80 Snowboard Trainer C Breitensport Snowboard BLSV
81 Sport für Menschen mit geistiger Behinderung BLSV
82 Sportakrobatik BLSV
83 Sportkegeln/Kegeln (Asphalt) (Bowling) BLSV
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84 Sportklettern Trainer C Breitensport Sportklettern BLSV+DAV
Trainer C Leistungssport Wettkampfklettern BLSV+DAV
Trainer C Bergsport Sportklettern NFD

85 Squash Trainer C Leistungssport Squash BLSV
Trainer C Breitensport Squash BLSV

Synchronschwimmen s. Schwimmen - Profil 
Leistungssport

T
86 Taekwondo Trainer C Leistungssport Taekwondo BLSV
87 Tanzsport Trainer C Breitensport Tanzsport BLSV

Trainer C Leistungssport Tanzsport - Latein BLSV
Trainer C Leistungssport Tanzsport - Standard BLSV

88 Tanzsport - Gardetanz Trainer C Leistungssport Garde- und Schautanzsport BLSV
89 Tanzsport - Karnevalistischer Tanz Trainer C Breitensport - Karnevalistischer Tanz BLSV
90 Tanzsport - Profil Breitensport Rollstuhltanz BLSV
91 Tanzsport - Rock'n Roll Trainer C Leistungssport - Rock'n Roll BLSV

Trainer C Breitensport - Rock'n Roll BLSV
Trainer C Leistungssport - Boogie Woogie BLSV
Trainer C Breitensport - Boogie Woogie BLSV

92 Tauchen Trainer C Leistungssport BLSV
Trainer C Breitensport BLSV

Tauziehen s. Rasenkraftsport
Telemark

93 Tennis Trainer C Breitensport Tennis BLSV
Trainer C Leistungssport Tennis BLSV

94 Tischtennis Trainer C Breitensport Tischtennis BLSV
Trainer C Leistungssport Tischtennis BLSV

95 Trampolinturnen Trainer C Leistungssport Trampolinturnen BLSV
96 Triathlon Trainer C Leistungssport Triathlon BLSV
97 Turnen (Aerobic, Gymnastik und Tanz, Kinderturnen, 

Bewegungskünste, Gerätturnen)
Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit BLSV

Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic BLSV
Trainer C Breitensport Gymnastik-Rhythmus-Tanz BLSV
Trainer C Breitensport Kinderturnen BLSV
Trainer C Leistungssport Gerätturnen BLSV
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Turnspiele s. Faustball, Korbball, Prellball, Ringtennis, 
Indiaca, Korfball

V
98 Volleyball Trainer C Breitensport Volleyball BLSV

Trainer C Leistungssport Volleyball BLSV
99 Voltigieren Trainer C Pferdesport, Schwerpunkt Voltigieren BLSV

W
Wasserball s. Schwimmen - Profil Leistungssport
Wasserspringen s. Schwimmen - Profil Leistungssport

100 Westernreiten BLSV
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Anerkannte Zusatzlizenzen nach Teil I Abschnitt B Nr. 
4.2.7

lfd. Nr Ausbildung gem. Sportförderrichtlinien 4.2.7 Lizenzbezeichnung neu
1 Aerobic BLSV
2 Ausdauer BLSV
3 Bewegungskünste BLSV
4 A- bzw. B-Trainer Fach-Lizenz BLSV/DSB/DOSB

4a A- bzw. B-Trainer Fußball (DFB) DFB
4b A- bzw. B-Trainer Eishockey (DEB) DEB
4c Skihochtour (in 2010 auslaufende Bezeichnung) B-Trainer Breitensport Skihochtour DAV
4d Skihochtour B-Trainer Skihochtouren NFD
5 Cheerleading BLSV
6 Elementarbereich Übungsleiter B Breitensport Sport im Elementarbereich BLSV
7 Gerätturnen BLSV
8 Gymnastik und Tanz BLSV
9 Kinderturnen BLSV

10 Prävention (Haltung/Bewegung, Herz/Kreislauf, 
Entspannung, Kinder/Jugendliche, Bewegungsraum 
Wasser)

Übungsleiter B Breitensport Prävention 
Profil: Haltung/Bewegung, Herz/Kreislauf, Entspannung, 
Kinder/Jugendliche, Bewegungsraum Wasser

BLSV

11 Prävention Tischtennis BLSV
12 Reitsport für Behinderte BLSV
13 Sport für Ältere Übungsleiter B Breitensport Sport für Ältere BLSV
14 Seniorensport BLSV
15 Turnerische Mehrkämpfe BLSV
16 Vereinsmanager C BLSV
17 Wirbelsäule BLSV
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