
MENSCHENKUNDE UND GESUNDHEITSLEHRE       3.15 
 
VHS 0299  Schmerz       (1998) 
DVD 2289  Zelle, Schmerz und Nervensystem ab 9. Jgst. 21 Min. (2004) 
F 0177  Röntgenfilm III: Schultergürtel 
F 0178  Röntgenfilm IV: Ellbogengelenk und Gelenke der Hand 
F 0179  Röntgenfilm V: Kniegelenk und Gelenke des Fußes 
R 0395  Stützorgane: Knochen und Gelenke 
R 0402  Stützgewebe, Muskulatur und Blutgefäßsystem 
R 0396  Die Bewegungsorgane: Muskeln und Nerven 
FT 3076  Bewegungssystem des Menschen 
VHS 1156  Das Bewegungssystem des Menschen  ab 5. Kl. 16 Min. (1996) 
X 2178  Skelett 
FT 3077  Verletzung des Bewegungssystems 
R 1252  Haltungsfehler beim Kleinkind 
F 0128  Röntgenfilm: Herztätigkeit und Atmung 
X 2177  Atmung 
VHS 0223  Atmung und Wille     11 Min (1993) 
FT 3450  Zwischen beiden Herzen (Schädigung der Lunge durch Rauchen) 
F 0127  Röntgenfilm: Das Verdauungssystem 
FT 3565  Nahrung und Verdauung 
8F 0109  Verdauung: Speiseröhre und Magen 
R 2347  Verdauung 
R 0399  Verdauungsorgane 
FT 2089  Verdauung der Nahrung 
FT 1267  Bau und Funktion der Niere 
R 2023  Bau und Funktion der Niere 
8F 0099  Lage und Bau der Niere 
FT 2522  Die Leber 
R 0400  Ausscheidungsorgane 
F 0420  Ausscheidungsvorgänge 
R 0403  Verdauungs- und Ausscheidungsorgane, Drüsen 
8F 0081  Resorption (Stoffwechsel/ Ausscheidung) 
XT 0051  Fettstoffwechsel am Beispiel Butter 
R 0398  Der Blutkreislauf 
FT 10259  Der Blutkreislauf des Menschen 
FT 3625  Blut - der ganz besondere Saft 
FT 0850  Das Herz des Menschen 
FT 10191  Das Herz des Menschen 
DVD 1048  Das Herz des Menschen    14 Min. (2000) 
FT 2421  Lymphgefäßsystem 
R 3168  Die Chromosomen des Menschen 
R 2038  Blutgruppe und Rhesusfaktor 
F 0162  Weiße Blutkörperchen 
FT 3897  Das Gehirn 
VHS 1162  Das Gehirn    ab 8. Kl. 19 Min. (1993) 
8F 0366  Regulation der Konzentration der Blutgase 
8F 0851  Antigen – Antikörper - Reaktion 
FT 2619  Darstellung menschlicher Chromosomen aus Blut 
XT 0092  Das Gehirn- ein Computer, den der Mensch nicht schaffen kann 
XT 0107  Das vegetative Nervensystem 



R 0404  Nerven und Sinnesorgane 
FT 0544  Wie wir hören 
XT 0234  Was unsere Ohren alles können: 
   Ein Beitrag zur Gesundheitserziehung  15 Min (1997) 
8F 0023  Schallübertragung im Mittelohr 
8F 0230  Funktion des Innenohres: Der Hörvorgang 
8F 229  Funktion des Innenohres: Drehsinn 
8F 0228  Funktion des Innenohres: Schweresinn 
8F 0256  Sehvorgang: Bildentstehung auf der Netzhaut 
8F 0257  Sehvorgang: Augenfehler und ihre Korrektur 
8F 0258  Sehvorgang: Leistungen der Netzhaut 
8F 0259  Sehvorgang: Adaption 
8F 0259  Sehvorgang: Gehirnleistungen beim Sehen 
XT 0076  Das Auge 
X 2176  Das Auge 
XT 0225  Unsere Augen - Fenster zur Welt    (1996) 
MP 0059  Sehbehinderung      (1998) 
R 0401  Zelle und Deckgewebe 
R 0696  Die menschliche Haut 
VHS 0495  Die Haut: Grenzfläche zwischen Körper und Umwelt  17 Min (1996) 
X 2063  Die Haut - Probleme und Pflege während der Pubertät 
VHS 0637  COMIC-STARS gegen Drogen ab 6.Jgst 25 Min 
FT 10258  Die physiologische Wirkung von Drogen 
FT 2761  Helmut, 18 Jahre Alkoholiker 
VHS 0675  Jugendalkoholismus   ab 6.Jgst 17 Min (1999) 
VHS 0700  1.Trocken      30Min 
   2.“Clean is cool“     30Min (1998) 
VHS 0116  Trockene Aussichten - Alkoholismus 
XTR 0041  Die Story des Harry X (Jugend und Alkohol) 
FT 3842  The World is Yours‘ - Drogenhandel 
VHS 0226  Gegen Drogen – Hand in Hand 
VHS 0506  Lebenssucht...mehr tot als lebendig ab 9.Jgst 44 Min (1997) 
VHS 0573  Hepatitis B: Jugendliche erzählen über ihre Erfahrungen 
   Mit der Krankheit     10 Min (1998) 
VHS 0595  Vorbeugung, Heilung, Abhängigkeit 
   Was Pillen alles bewirken können   ab 8.Jgst 40 Min (1998) 
VHS 0619  Ecstasy (XTC) – Faszination und Gefahr  ab 8.Jgst 22 Min (1998) 
XTR 0036  Thomas B.- heroinabhängig 
X 0036  Thomas B.- heroinabhängig  
VHS 0298  Mit allen 27 Sinnen     16 Min (1998) 
VHS 0297  Blauer Dunst      15 Min (1994) 
FT 3041  Es liegt in deiner Hand - Rauchen oder nicht rauchen 
FT 3440  Das vergessene Herz (Rauchen und Herzinfarkt) 
VHS 0219  Rauchen und deine Gesundheit     (1998) 
VHS 0290  Warten bis Lili kommt - Suchtverhalten und seine Folgen 
          51 Min (1982) 
VHS 0289  TV- und Kino-Spots zur Suchtvorbeugung    (1992) 
VHS 0291  Special und handclaps: Ein Film für Jugendliche über Sucht  
   und Sehnsucht im Alltag    37 Min (1992) 
VHS 0301  Türkischer Honig - Suchtverhalten   50 Min (1992) 
VHS 0292  Lieber frei als high 



VHS 0640  Lieber frei als high     40 Min (1990) 
VHS 0302  Runaway: Ein Mädchen auf der Suche nach sich selbst 
          85 Min (1992) 
VHS 0293  Gefährliche Sehnsucht Teil 1    45 Min (1991) 
VHS 0294  Gefährliche Sehnsucht Teil 2    45 Min (1991) 
VHS 0295  Gefährliche Sehnsucht Teil3    45 Min (1991) 
VHS 0296  Gefährliche Sehnsucht Teil 4    45 Min (1991) 
FT 3002  Das Krebsproblem 
FT 3431  Immunität und Immunisierung 
R 0428  Innenparasiten des Menschen 
X 0459  Ektoparasiten des Menschen 
FT 0868  Entwicklung und Aufbau der Zähne 
R 0731  Anatomie der Zähne 
VHS 0077  Leitfaden für richtige Mundhygiene   15 Min (1985) 
X 0403  Zähne 
X 0404  Aus dem Leben unserer Zähne 
FT 2015  Karius und Baktus 
X 0443  Die Zahnkaries und ihre Verhütung 
R 2306  Gesunde Zähne 
R 0331  Fortpflanzungsorgane bei der Frau 
R 0332  Fortpflanzungsorgane des Mannes 
R 0333  Das menschliche Ei (Befruchtung und Furchungsteilung) 
R 0334  Keimesentwicklung des Menschen 
XT 0122  Fortpflanzungsbiologie am Wendepunkt? 
   Werdendes Leben in der Hand von Menschen 
VHS 0462  Das Leben vor der Geburt: Die seelische und körperliche 
   Entwicklung des Kindes im Mutterleib  ab 9.Jgst (1994) 
R 0335  Schwangerschaft und Geburt 
FT 10335  Schwangerschaft und Geburt 
XT 0093  Hormone - eine andere Art, Leben zu steuern 
FT 10192  Hormone - Botschafter in unserem Körper 
F 0330  Seuchenbekämpfung: Diphterie 
VHS 0007  Siege über die Krankheiten 
FT 3583  Tuberkulose heute 
R 0597  Vitamine und Vitaminmangel 
8F 0200  Regulation der Körperwärme 
8F 0364  Regelkreismodell 
FT 2177  Das dunkle Drittel - Erkenntnisse über den Schlaf 
VHS 0086  Was jeder über Aids wissen sollte   15 Min (1987) 
FT 3808  Was jeder über Aids wissen sollte 
VHS 0102  „Aids - sei klug, sei wählerisch, sei vorsichtig 13 Min (1987) 
VHS 0120  Aids in der Schule     30 Min (1987) 
FT 3781  Aids - die tödliche Seuche 
FT 3847  Gesundheit – eine Utopie? 
VHS 0147  Die Krankheit Aids     30 Min 
VHS  0311  Ulis letzter Sommer     45 Min 
VHS 0312  TV- und Kino-Spots zur Aids- Aufklärung    (1994) 
VHS 0313  TV- und Kino-Spots zur Aids-Aufklärung    (1992) 
VHS 0314  Fernseh-, Kino-Spots und Video-Clips zur Aids- Aufklärung (1987) 
VHS 0397  TV- und Kino-Spots zur Aids- Aufklärung    (1995) 
VHS 0687  TV- und Kino-Spots zur Aids- Aufklärung  5 Min   (1999) 



DVD  56047  TV- und Kinospots zur AIDS-Aufklärung (1987 – 2006)  83 Min. 
VHS 0315  Aids geht uns alle an     25 Min (1988) 
VHS 0316  Unsichtbare Mauern: Die Geschichte eines HIV-infizierten jungen 
   Familienvaters     103 Min 
VHS 0449  „Bewusst leben“ - TV-Kurzfilmreihe zur Gesundheit  50 Min (1996) 
VHS 0448  „Ich wollte einfach nur Hilfe“ 
   Frauen berichten über ihre Erfahrungen mit psychisch wirksamen 
   Medikamenten     26 Min (1996) 
VHS 0458  Der kopierte Mensch: Gen-Manipulation heute   (1997) 
VHS 0686  Der geklonte Mensch     30 Min  (1998) 
VHS 0400  Erste Hilfe in der Schule      (1995) 
VHS 0588  Krebs: Disharmonie in der Zelle ab 8. Jgst. 18 Min (1994) 
VHS 0886  Einschläge - Wenn die Chemie beim Feiern stimmt 
   Eine Dokumentation über Ecstasy und Technokultur 80 Min (2000) 
VHS 0887  Stoned - Über die Wirkungen und Folgen von Cannabis-Konsum 
   Eine Videodokumentation von Jugendlichen zur Legalisierung  
   einer Alltagsdroge     68 Min (2000) 
DVD 1025  Die physiologische Wirkung von Drogen  ab 9.Jgst 20 Min (2000) 
VHS 0715  Drugs Suck: Die 10 besten Clips des Jugendwettbewerbs 
   Zum Thema „Genuss, Sucht und Drogen  35 Min (1997) 
VHS 0738  Vor dem Abgrund: Jugendliche und Drogen   
        ab 9.Jgst 45 Min (1999)  
VHS 0810  Hilfe, ich (er)trinke! Frauen und Alkohol - Teil 1: 
   Therapie    ab 9.Jgst 5 Min   (1998) 
VHS 0811  Hilfe, ich (er)trinke! Frauen und Alkohol - Teil 2: 
   Alkohol in der Schwangerschaft  ab 9.Jgst 5 Min   (1998) 
VHS 0812  Hilfe, ich (er)trinke! Frauen und Alkohol - Teil 3: 
   Alkoholverträglichkeit bei Männern und Frauen 5 Min   (1998) 
VHS 0813  Hilfe, ich (er)trinke! Frauen und Alkohol - Teil 4: 
   Koabhängigkeit   ab 9.Jgst 5 Min   (1998) 
VHS 0814  Hilfe, ich (er)trinke! Frauen und Alkohol - Teil 5: 
   Kinder von Alkoholikern  ab 9.Jgst 5 Min   (1998) 
MP 0067  Schritt für Schritt... ein Interventionskonzept zum Thema  
   „Alkohol am Arbeitsplatz“ 

(Video, Handreichung, Overheadfolien, DVD) 
MP 0066  Die Droge Tabak - Medienpaket: 

1 Video (33 Min), 8 Arbeitstransparente, 8 Arbeitsblätter 
(Kopiervorlagen), Sachinformationen und didaktische Hinweise 

VHS 0830  Gib Aids keine Chance! TV- und Kinospots zur Aidsaufklärung  
   Von 1987 bis 1999 
VHS 0712  „Positiv leben“ - Patrick ist HIV-infiziert  38 Min (1998) 
VHS 0862  Magersucht: Im Kampf mit dem eigenen Körper  
        ab 6.Jgst 22 Min 
VHS 0863  Bulima nervosa: Wenn Essen zum Zwang wird  
        ab 6.Jgst  22 Min 
VHS 0731  Die Abwehr läuft Amok: Was tun bei Allergien und 
   Autoimmunkrankheiten?  ab 9.Jgst 40 Min (1999) 
VHS 0754  Fortpflanzungsbiologie am Wendepunkt? 
   Werdendes Leben in der Hand des Menschen 

ab 8.Jgst 17 Min (1999) 
DVD 1047  „Schlüsselerlebnisse“... in Sachen Empfängnisverhütung 



        ab 8.Jgst 18 Min  (2000) 
DVD 1055  Ein Mensch entsteht: Die Entwicklung des Kindes im Mutterleib 

   ab 5.Jgst 15 Min (2000) 
DVD 1048  Das Herz des Menschen  ab 8.Jgst 14 Min (2000) 
VHS 0898  Gesunde Ernährung   ab 5.Jgst 18 Min (2000) 
VHS 0908  Henryk - Porträt eines Junkies aus der Schulfernsehserie 
   „Drogenprävention“   ab 8.Jgst 30 Min (2000) 
VHS 0923  „Cannabis denn....Sünde sein“ 
VHS 0924  „Wie in Watte gepackt....“ aus der Fernsehreihe 
   „Sucht– und Drogenprävention“ ab 8.Jgst 20 Min 
VHS 0939  Die Atmung    5.-8.Jgst 11 Min (2001) 
VHS 0945  Crack - die Teufelsdroge  ab 8.Jgst 21 Min (2001) 
VHS 0959  Designerdrogen   ab 8.Jgst 23 Min (2000) 
VHS 0981  Achtung Umwelt: Luft  ab 8.Jgst 29 Min  (2001) 
VHS 0982  Achtung Umwelt: Lärm  ab8.Jgst 29 Min (2001) 
VHS 0966  Verdauung beim Menschen   ab 5.Jgst 125 Min (2001) 
VHS 0986  Malaria    ab 7.Jgst 19 Min (2001) 
VHS 0993  Was unsere Ohren alles können ab 3. Jgst 15 Min (2001) 
VHS 0998  „Wo brennt’s?“ - Standpunkte von Kids   5-7 jährige 
   Kurzfilme mit Meinungsbildern zur Gesundheit 70 Min (2001) 
VHS 0999  Fußballfieber - Aus dem Lebensalltag des Fußballnachwuchses 
   (Ein Beitrag zur Suchtprävention)  9-12-jährige 36 Min (2001) 
VHS 1060  TV- und Kinospots zur Suchtprävention 1992 - 2001  (2002) 
VHS 1074  Von Scrapie zum Rinderwahnsinn: 
   250 Jahre Forschungsgeschichte ab 8. Jgst 15 Min  (2003) 
DVD 52360  Der Mensch: Das Verdauungssystem ab 5. Jgst. 18 Min. 
DVD 52361  Der Mensch: Das Hormonsystem ab 9. Jgst. 15 Min. 
DVD 52859  Der Mensch: Das Immunsystem ab 5. Jgst. 20 Min. 
DVD 52861  Der Mensch: Sinnesorgan Auge ab 5. Jgst. 21 Min. 
DVD 54008  Die Atmung    ab 5. Jgst. 20 Min. 
DVD 60011  Genetischer Fingerabdruck    15 Min. (2001) 
DVD 60014  Das Humangenom-Projekt    15 Min. (2001) 
DVD 53108  Hungry Hearts (Film über Essstörungen)  132 Min. (2006) 
DVD 55823  Homöostase (bilingual)  ab 10. Kl. 15 Min. (2002) 
 


